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Влияние кормовой фитодобавки 
из левзеи сафлоровидной 
(Rhaponticum carthamoides) 
на белково-минеральный обмен 
у молодняка кур-несушек
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Введение. Птицеводство представляет собой одну из 
наиболее быстроразвивающихся и динамичных отраслей 
агропромышленного комплекса, играющую важную роль 
в обеспечении продовольственной безопасности и пи-
тания населения. Мясо птицы и яйца являются одними 
из самых распространенных во всем мире продуктами 
питания животного происхождения [1].

Высокопродуктивный кросс кур-несушек Ломанн Браун 
Лайт обеспечивает получение высококачественных инку-
бационных яиц при условии полноценного кормления и 
оптимального содержания родительского стада. Куры про-
мышленного стада, выведенные из этих яиц, демонстри-
руют высокую яйценоскость и отличную сохранность [2].

Однако для достижения максимальной генетически 
обусловленной продуктивности важен полноценный 
рацион ремонтного молодняка, сбалансированный по 

питательным веществам, минералам и биологически 
активным компонентам. Дефицит или дисбаланс пита-
тельных веществ приводит к метаболическим наруше-
ниям, снижению продуктивности, жизнеспособности и 
увеличению затрат. Стрессовые факторы промышленного 
производства (вакцинация, транспортировка, сортировка 
и т.д.) также негативно влияют на рост и развитие, при-
водя к биохимическим изменениям и снижению про-
дуктивности [3].

Для повышения продуктивности кур-несушек роди-
тельского и продуктивного стада и развития птицеводства 
важно совершенствовать кормление. Для этого необ-
ходимо производство полнорационных комбикормов, 
обогащенных белком, биологически активными веще-
ствами, а также использование местных нетрадиционных 
кормовых ресурсов [4].
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ринарии и животноводстве этих соединений, а также их растительных источников, таких как левзея сафлоровидная 
(ЛС; Rhaponticum carthamoides). Представлены результаты эксперимента по изучению влияния кормовой фитодобавки 
из зеленой массы ЛС на белково-минеральный обмен в организме растущих молодок яичного кросса Ломанн Браун Лайт 
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варимости основных питательных веществ рационов, а также баланс азота, кальция и фосфора. В конце опыта был 
проведен гематологический и биохимический анализ крови. Установлено, что содержание 20-гидроксиэкдистерона (20-Е) 
в фитодобавке составило 0,370±0,046%, в расчете на абсолютно-сухое вещество – 0,396±0,050%; через неделю после по-
следнего скармливания кормов с фитодобавкой содержание 20-Е в плазме крови птицы опытных групп составило 50 нг/мл 
(0,1 мкМ). Коэффициенты переваримости питательных веществ в контроле были ниже по сравнению с 1-й и 2-й группами: 
сухого вещества – на 3,20% и 7,21% (p<0,01) соответственно, органического вещества – на 2,90% (p<0,05) и 5,70% (p<0,01), 
сырого протеина – на 5,68% и 7,47% (p<0,05), сырого жира – на 4,60% и 6,07% (p<0,05), сырой клетчатки – на 4,94% и 8,14% 
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цыплят всех групп находились в пределах физиологической нормы. При этом содержание эритроцитов в крови и общего 
белка в плазме крови молодняка 1-й и 2-й групп превышало контрольные значения на 2,84% и 3,96% (р<0,05) и на 5,55% 
(p<0,05) и 9,56% (p<0,01) соответственно. Сделан вывод, что использование фитодобавки из ЛС в комбикормах для ре-
монтного молодняка кур-несушек в количествах 3 и 6% оказало положительное влияние на переваримость питательных 
веществ рациона, на отложение азота, кальция и фосфора в организме, а также на белковый обмен.
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Кормовые добавки, богатые белком, минералами, 
витаминами, ксантофиллами, каротином и другими био-
логически активными веществами, улучшают воспроизво-
дительные качества несушек, повышая оплодотворенность 
и выводимость яиц, вывод и иммунитет цыплят. Некоторые 
компоненты фитодобавок, пока не изученные наукой, 
также могут положительно влиять на жизнеспособность 
и продуктивность птицы. Включение таких добавок в ком-
бикорма (до 10% от массы) повышает их биологическую 
ценность, однако избыток клетчатки может снизить яйце-
носкость. Поэтому необходимы новые добавки, способ-
ствующие более эффективному использованию основных 
кормов и снижению себестоимости продукции [5-7].

Такими недостаточно изученными компонентами фи-
тодобавок для сельскохозяйственных животных и птицы 
являются экдистероиды, самая популярная в биосфере 
группа негормональных стероидных веществ. Они обла-
дают широким спектром свойств, в частности, усиливают 
анаболические процессы, обладают антиоксидантной, 
иммуномодулирующей, противовоспалительной, про-
тивоопухолевой активностью. Многофункциональные 
исследования фитоэкдистероидов, активно проводимые 
в последние годы по всему миру, способствовали появ-
лению на международном рынке множества различных 
препаратов и биологически активных добавок, содер-
жащих экдистероиды и экстракты растений, в которых 
они присутствуют [8].

Физиологическое воздействие экдистероидов на ор-
ганизм человека и теплокровных животных весьма раз-
нообразно. Эти вещества играют важную роль в регуля-
ции процессов минерального, углеводного, липидного 
и белкового обмена [9,10].

В последнее время активно проводятся исследования 
фармакодинамики фитоэкдистероидов, особенно в кон-
тексте их метаболического действия. Одним из наиболее 
исследуемых природных соединений со стероидной 
структурой, выделяемых из растений, является 20-гидрок-
сиэкдистерон (20-Е), который получают, в частности, из 
корней и корневищ левзеи сафлоровидной (Rhaponticum 
carthamoides) [11].

Левзея является ценным кормовым растением в 
сельском хозяйстве, обладающим множеством полез-
ных свойств, таких как тонизирующее, возбуждающее, 
укрепляющее и стимулирующее действия. Она выступает 
в роли натурального растительного анаболика, содер-
жащего экдизоны. Надземная часть растения отличается 
богатым витаминным составом. Левзея тонизирует ор-
ганизм, активирует иммунную систему на различных 
уровнях, расширяет сосуды, нормализует артериальное 
давление, ускоряет кровообращение, снижает уровень 
усталости, способствует регенерации кожи и стимулирует 
остеосинтез. Она также восстанавливает нормальные 
показатели крови, препятствует росту опухолей, поло-
жительно влияет на обмен веществ и способствует повы-
шению продуктивности сельскохозяйственных животных 
и качества их продукции. Левзея является настоящим 
природным адаптогеном [12,13].

Целью нашего эксперимента было изучение влияния 
кормовой фитодобавки из зеленой массы левзеи сафло-
ровидной в рационе ремонтного молодняка кур-несушек 
на белково-минеральный обмен в их организме.

Материал и методика исследований. В 2024 г. для 
решения поставленных задач на базе сельхозпредприятия 
ООО «Предуралье» в Пермском районе были проведены 
научно-хозяйственный и физиологический эксперимен-
ты на молодняке кур-несушек. Объектом исследования 
стали три группы (по 35 голов в каждой) цыплят кросса 
Ломанн Браун Лайт в возрасте от 1 до 23 недель жиз-
ни. Эксперимент проводился по методу пар-аналогов, 
согласно методике А.И. Овсянникова [14], и включал 
уравнительный период с 1 по 7 день жизни и учетный 
период со 2 по 23 неделю (154 дня).

Условия содержания были одинаковыми во всех груп-
пах. Цыплята контрольной группы получали основной 
рацион, сбалансированный по основным питательным 
веществам. В аналогичных рационах 1-й и 2-й опытных 
групп часть зерновых ингредиентов заменяли на кор-
мовую фитодобавку из левзеи сафлоровидной: в 1-й 
опытной группе – в дозе 3,0% от массы сухого вещества 
комбикорма, во 2-й – 6,0%.

Методы исследования включали физиологические 
испытания по методикам М.Ф. Томмэ [15] и А.И. Овсянни-
кова. Анализ растительных образцов, помета и комбикор-
мов проводился в аналитической лаборатории Пермского 
НИИСХ с соблюдением государственных стандартов. Ко-
личество 20-Е в фитодобавке из левзеи сафлоровидной 
определяли методом высокоэффективной тонкослойной 
хроматографии (ВЭ ТСХ) [16-18] в лаборатории биологи-
чески активных кормов. Исследование биохимических 
показателей крови выполнялось в ветеринарно-диагно-
стическом центре «Пермский».

С 14 по 23 октября 2024 г. в рамках научно-хозяй-
ственного эксперимента было проведено физиологическое 
исследование, целью которого было определить пере-
варимость и усвоение питательных веществ кормов мо-
лодняком кур-несушек. Эксперимент проводился на трех 
группах-аналогах по 5 голов в группе. Птица содержалась 
в одном помещении, но каждая группа была размещена 
в отдельной клетке. Эксперимент состоял из двух этапов. 
Первоначальный (подготовительный) этап продолжался 
7 дней и предназначался для адаптации подопытной птицы 
к условиям кормления, проверки поедаемости кормов и 
контроля за состоянием здоровья. Второй этап, учетный, 
длился 10 дней, и в течение этого времени условия корм-
ления и содержания были аналогичными тем, которые 
использовались в научно-хозяйственном опыте. Корм 
для опытной птицы предоставлялся отдельно для каждой 
группы. Ежедневный учет потребленных кормов, а также 
анализ химического состава кормов и помета позволили 
установить количество питательных веществ, усвоенных 
в течение учетного периода.

В конце опыта (в 23 недели жизни) у птицы всех групп 
брали образцы крови для проведения гематологических и 
биохимических исследований по стандартным методикам.

Статистическую обработку полученных численных дан-
ных выполняли с использованием программы MS Excel, 
используя три уровня надежности прогноза (P<0,05; 
P<0,01 и P<0,001) по критерию Стьюдента.

Результаты исследований и их обсуждение. Со-
держание 20-Е в фитодобавке из левзеи сафлоровидной 
составило 0,370±0,046%, в расчете на абсолютно-сухое 
вещество – 0,396±0,050%.
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При анализе экспериментальных данных, полученных 
в ходе физиологического опыта, следует отметить, что 
потребление питательных веществ молодняком несушек 
в сравниваемых группах различалось. В рационах молод-
няка контрольной и 1-й опытной группы наблюдался де-
фицит сырой клетчатки, который составил 16,60 и 2,20% 
соответственно. У кур-несушек второй опытной группы 
содержание сырой клетчатки в рационе находилось в 
пределах нормы (5,0-6,0%) и составило 5,51%.

Включение разных доз изучаемой фитодобавки в ком-
бикорма для 1-й и 2-й опытных групп привело к значи-
тельным изменениям в коэффициентах переваримости 
и усвояемости питательных веществ рационов (табл. 1). 
У молодняка контрольной группы наблюдались более 
низкие коэффициенты переваримости по сравнению 
с 1-й и 2-й опытными группами: сухого вещества – на 
3,20% и 7,21% (p<0,01) соответственно, органического 
вещества – на 2,90% (p<0,05) и 5,70% (p<0,01), сырого 
протеина – на 5,68% и 7,47% (p<0,05), сырого жира – 
на 4,60% и 6,07% (p<0,05), сырой клетчатки – на 4,94% 
и 8,14% (p<0,05), безазотистых экстрактивных веществ 
(БЭВ) – на 1,36 и 2,31%.

Коэффициенты переваримости питательных веществ 
рациона у молодняка 1-й и 2-й опытных групп оказались 

выше, чем в контроле, что позволя-
ет сделать вывод о положительном 
влиянии кормовой фитодобавки из 
левзеи сафлоровидной на процессы 
пищеварения в желудочно-кишеч-
ном тракте птицы.

В табл. 2 представлена инфор-
мация о балансе и использовании 
азота молодняком кур-несушек. Во 
всех группах был отмечен положи-
тельный баланс усвоения азота. По 
сравнению с контрольной группой, 
цыплята 1-й и 2-й опытных групп 
лучше усваивали азот (на 1,89 и 
4,58% соответственно). Доза фито-
добавки 6% (2-я опытная группа) спо-
собствовала повышению накопления 
белка корма в организме птицы.

Наивысший коэффициент усвое-
ния азота был получен у курочек 2-й 
опытной группы и составил 73,66%. 
В 1-й опытной группе он оказался 
ниже, чем во 2-й, однако выше, чем 
в контрольной группе.

Минеральные вещества играют 
важную роль в обменных процессах 
в организме птицы. В табл. 3 пред-
ставлен баланс и использование 
кальция и фосфора ремонтным мо-
лодняком кур-несушек.

Баланс кальция для всех групп 
оказался положительным и варьи-
ровал от 1,18 до 1,29 г. Молодняк 
2-й опытной группы использовал 
больше кальция, чем птицы кон-
трольной группы, на 3,57%, а по 
сравнению с 1-й опытной группой – 

больше на 2,15%. Птица 1-й и 2-й опытных групп более 
эффективно использовала фосфор из кормосмесей, 
чем птица из контрольной группы, на 1,54 и 3,50% со-
ответственно.

Обеспечение птицы фосфором является важным 
фактором, так как этот элемент входит в состав фос-
фолипидов, которые играют ключевую роль в фор-
мировании клеточных мембран и регуляции их про-
ницаемости. Недостаток фосфора может приводить к 
нарушению яйценоскости и утончению яичной скорлу-
пы у несушек. Увеличение отложения кальция и фос-
фора в организме растущих несушек опытных групп 
по сравнению с контрольными может указывать на 
более интенсивный рост костной ткани, что является 
необходимым условием для активного увеличения 
живой массы молодняка.

Гематологические данные (табл. 4) свидетельствуют 
о том, что использование кормовой фитодобавки из 
левзеи сафлоровидной в рационах молодняка несушек 
положительно сказалось на обменных процессах в ор-
ганизме. Полученные результаты показали, что перед 
наступлением половой зрелости курочки всех групп 
были хорошо подготовлены к процессу яйцекладки, 
о чем свидетельствует тот факт, что основные морфо-

Таблица 3. Усвоение кальция и фосфора, (M±m, n=5)

Группа
Показатель

принято с 
кормом, г

выделено 
с пометом, г

усвоено 
организмом, г

коэффициент 
усвоения, %

Кальций

Контрольная 2,91±0,06 1,73±0,03 1,18±0,05 40,63

1-я опытная 2,85±0,09 1,65±0,04 1,20±0,04 42,05

2-я опытная 2,91±0,06 1,62±0,05* 1,29±0,01 44,20

Фосфор

Контрольная 0,42±0,04 0,25±0,02 0,17±0,03 41,31

1-я опытная 0,44±0,02 0,25±0,01 0,19±0,02 42,75

2-я опытная 0,49±0,03 0,27±0,01 0,22±0,03 44,81

Различия с контролем достоверны при: *р<0,05.

Таблица 1. Переваримость питательных веществ рационов 
молодняком кур-несушек

Показатель
Группа

контрольная 1-я опытная 2-я опытная

Сухое вещество 60,54 ± 0,63 62,48 ± 0,51 64,91 ± 0,65**

Сырой жир 58,53 ± 0,44 60,23 ± 0,56 61,87 ± 0,64*

Органическое вещество 68,74 ± 1,15 72,65 ± 2,11 73,88 ± 2,25

Сырая клетчатка 62,38 ± 1,18 65,25 ± 1,66 66,17 ± 1,72

Сырой протеин 10,93 ± 0,25 11,47 ± 0,31 11,82 ± 0,35

БЭВ 73,78 ± 1,38 74,79 ± 1,15 75,49 ± 1,64

Различия с контролем достоверны при: *p<0,05; **p<0,01.

Таблица 2. Суточный баланс и использование азота комбикорма 
молодняком кур-несушек (М±m, n=5)

Группа
Показатель

принято с 
кормом, г

выделено 
с пометом, г

усвоено 
организмом, г

коэффициент 
усвоения, %

Контрольная 2,12±0,12 0,66±0,01 1,46±0,01 69,08

1-я опытная 2,17±0,08 0,63±0,03 1,54±0,01** 70,97

2-я опытная 2,24±0,04 0,59±0,02* 1,65±0,02*** 73,66

Различия с контролем достоверны при: *p<0,05; **p<0,01; *** p<0,001
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биохимические показатели крови 
находились в пределах физиоло-
гической нормы.

Концентрации кальция и фосфо-
ра в сыворотке крови цыплят следо-
вали той же тенденции, что и перева-
римость этих элементов: в опытных 
группах они были выше в сравне-
нии с контролем. В то же время, в 
опытных группах наблюдалось ста-
тистически значимое повышение 
некоторых других показателей, что 
свидетельствует о положительном 
влиянии применяемой кормовой 
фитодобавки. Содержание эритро-
цитов в крови и общего белка в сыворотке крови молод-
няка 1-й и 2-й опытных групп превышало контрольные 
значения на 2,84% и 3,96% (р<0,05) и на 5,55% (p<0,05) 
и 9,56% (p<0,01) соответственно.

Содержание 20-Е в крови птицы составило 50 нг/мл 
(0,1 мкМ или 10-7 М) через неделю после последнего 
кормления фитодобавкой из левзеи.

Заключение. Ввод кормовой фитодобавки из лев-
зеи сафлоровидной в комбикорма для молодок яичного 
кросса кур в количестве 3 и 6% от массы сухого вещества 
способствовал увеличению уровня эритроцитов в кро-
ви и общего белка в сыворотке крови. Коэффициенты 
переваримости питательных веществ рациона молодняка 

Таблица 4. Морфо-биохимические показатели крови молодняка 
кур-несушек (M±m)

Показатель
Группа

норма контрольная 1-я опытная 2-я опытная

вконцеопыта (в 23 недельномвозрасте)

Общий белок, г/л 43-59 47,44±0,63 48,79±0,67 49,32±0,59

Гемоглобин, г/л 80-120 94,31±0,71 96,28±0,75 96,13±0,66

Глюкоза ммоль/л 4,44-7,77 5,28±0,05 5,37±0,04 5,47±0,07

Кальций, ммоль/л 3,75-6,75 5,01±0,02 5,22±0,06* 5,32±0,01***

Фосфор, ммоль/л 1,23-1,81 1,35±0,02 1,36±0,02 1,41±0,01*

Эритроциты, 1012/л 3,0-4,0 3,24±0,05 3,42±0,06 3,55±0,04**

Лейкоциты, 109/л 20-40 29,73±0,39 29,82±0,32 30,37±0,45

Различия с контролем достоверны при: *p<0,05; **p<0,01; *** p<0,001

контрольной группы были ниже, чем у птицы опытных 
групп.

Следовательно, использование фитодобавки из лев-
зеи сафлоровидной в комбикормах оказало положи-
тельное влияние на переваримость питательных веществ 
рациона, а также на отложение азота, кальция и фосфора 
в организме птицы.

Работа выполнена при финансовой поддержке 
Минобрнауки РФ в рамках Государственного зада-
ния ФГБНУ Пермский федеральный исследователь-
ский центр УрО РАН (тема № 122030400198-6). 
Авторы благодарят рецензентов за их вклад в 
экспертную оценку этой работы.
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Effect of a Phytoadditive Based on Leuzea (Rhaponticum carthamoides) 

Plant on the Protein and Mineral Metabolism in Growing Laying Hens

Elena V. Lepikhina, Nikolay A. Morozkov

Perm Agricultural Research Institute – division of Perm Federal Research Center of the Ural Branch of Russian Academy of Sciences

Abstract. Anabolic and pharmacological effects of phytogenic ecdysteroids combined with the absence of hormonal effects on mammals and poultry 
make these substances and their plant sources (e.g. leuzea, Rhaponticum carthamoides) potentially useful in human and veterinary medicine and 
animal and poultry production. Effects of a phytoadditive based on leuzea plant on the protein and mineral metabolism in growing pullets (cross 
Lohmann Brown Lite, 2-23 weeks of age) were studied. 105 week-old pullets were allotted to 3 treatments (35 birds per treatment). Control treatment 
was fed standard balanced diet for growing pullets; similar diets for treatments 1 and 2 were additionally supplemented with the phytoadditive in 
doses 3.0 and 6.0% of dietary dry matter (DM), respectively. In the physiological trial the digestibility coefficients of dietary nutrients and balanes 
of nitrogen, calcium, and phosphorus were studied. At the end of the trial (23 weeks of pullets’ age) the blood was sampled for hematological and 
biochemical analysis. It was found that concentration of 20-hydroxy-ecdysterone (20-E) in the additive was 0.370±0.046%, or 0.396±0.050% of the 
DM; in a week after the last feeding of the additive to pullets concentration of 20-E in their blood serum was 50 ng/mL (or 0.1 µM). Digestibility 
coefficients of dietary nutrients in control were lower as compared to treatments 1 and 2: for dietary DM by 3.20% and 7.21% (p<0.01), respectively; 
for dietary organic matter by 2.90% (p<0.05) and 5.70% (p<0.01); for crude protein by 5.68% and 7.47% (p<0.05); for crude fat by 4.60% and 6.07% 
(p<0.05); for crude fiber by 4.94% and 8.14% (p<0.05), for NFE by 1.36 and 2.31%. Treatments 1 and 2 in compare to control featured higher re-
tention of dietary nitrogen (by 1.89 and 4.58%, respectively), calcium (by 1.42 and 3.57%), and phosphorus (by 1.54 and 3.50%). Hematological and 
biochemical blood parameters in all treatments fell within the respective physiologically normal ranges; however, concentrations of red blood cells in 
blood and total protein in blood serum in treatments 1 and 2 were higher in compare to control by 2.84% and 3.96% (р<0.05) and by 5.55% (p<0.05) 
and 9.56% (p<0.01), respectively. The conclusion was made that the leuzea-based feed additive can be effectively used in diets for growing layer 
pullets in doses 3-6% to improve digestibility of dietary nutrients, retention of dietary nitrogen, calcium, and phosphorus, and protein metabolism.

Keywords: laying hens, growing pullets, phytoadditive, leuzea (Rhaponticum carthamoides), phytoecdysteroids, nitrogen, calcium, phosphorus, 

protein metabolism.
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